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संपादकीय  
  
 स��बर आला की सग�ांची गणपती�ा �ागताची तयारी सु� होते. वाजत गाजत गणपती घरी आणायचा, सजवले�ा 
मखरात बसवून आरती करायची, मोदकांचा नैवे� दाखवायचा आिण १० िदवसांनी 'पुढ�ा वष� लवकर या'  �णून बा�ाचे 
िवसज�न करायचे. काहीजणांकडे गौरीही थाटामाटात बसवतात. आिण नंतर लगेच दसरा, िदवाळीचीही चा�ल लागते.  
 
       पण �ा सग�ा सणां�ा गडबडीत आप�ा सभोवती आणखीही मह�ा�ा घटना घडत आहेत. �ा वष��ा नो��बरम�े 
अमे�रके�ा अ��पदाची िनवडणूक आहे. दो�ी प�ांचा जोरदार प्रचार चालू आहे. तु�ी कुठ�ाही प�ाचे असलात तरी एक 
गो� प्रकषा�ने जाणवते. �ा वष��ा िनवडणुकांम�े भारतीय वंशा�ा लोकांचा खूप मोठा प्रभाव जाणवतो. िनकी हेली, िववेक 
राम�ामी �ांनी �रप��कन प�ा�ा प्रायमरीज म�े भाग घेतला. �ाईस पे्रिसड�टची िनवडणूक लढवणाऱ्या जे. डी. �ा� 
�ांची बायको उषा िचलुकूरी भारतीय वंशाची आहे. तर आता डेमॉकॅ्रिटक प�ाची उमेदवार �णून भारतीय आई असलेली 
कमला हॅरीस पे्रिसड�ट हो�ाची श�ता आहे. भारतातून इथे आले�ा पिह�ा िपढीची मुले, नातवंडे, असे अनेकजण 
राजकारणात भाग घेतांना िदसतात. रोिहत ख�ा, प्रिमला जयपाल, राजा कृ�मुथ� , श्री ठाणेदार काँगे्रसम�े िनवडून आले 
आहेत. तर िववेक मुथ�ची सज�न जनरल �णून नेमणूक झाली आहे. हा बदल न�ीच �ागताह� आहे. �ामुळे भारतीय लोकांचे 
प्र�न सुटायला मदत होईल. �ा वष��ा िनवडणुका शांतपणे पार पडतील अशी आशा क� या.  
 
       'दप�ण'�ा ितसऱ्या अंकातील वेगवेगळे लेख, किवता, कोडे, पाककृती तु�ाला आवड�ा का आ�ाला कळवा आिण 
नवीन सािह�ही ज�र पाठवा. तसेच एखादा लेख आवडला तर �ा लेखकाला ज�र कळवा. �ामुळे नवीन लेखकांना 
प्रो�ाहन िमळते व आणखी िलहायला ��प येतो. आप�ा क�ूिनटी गु्रपवर िलिहले तरी चालेल.  
ध�वाद! 

 
ले�खका - सुजाता साठे  

sujatass@hotmail.com 
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MMOSF चे पान  
नम�ार मंडळी,  
  

दोन मिह�ां�ा उ�ा�ा�ा सु�ी नंतर आपण सव�जण आप�ा दैनंिदन जीवनात �जू झालो असू.  �ा दोन 
मिह�ां�ा कालावधीत MMOSF ने देखील सु�ी घेतली. ऑग� मिह�ात ब्रॉवड� व पाम बीच �ा शाळा सु� 
झा�ा.  �ाचप्रमाणे सु� झाली आपली मराठी शाळा!! पाम बीच काउंटी �ा लेकवथ� ला आपली शाखा २०२२ पासून काय�रत 
आहेच. ऑग� २०२४ पासून मराठी शाळेची दुसरी शाखा ब्रॉवड� काउंटी �ा डे�ी म�े सु� झाली.  दो�ी शाखेत उ�म 
प्रितसाद िमळाला आहे. आप�ा मंडळा मधील सभासद, शाळेचे �यंसेवक, िश�क आिण मदतनीस �णून काय�भार 
सांभाळतील.  �ा वष��ा शाळेचा श्री गणेशा ऑग� २५ तारखेला झाला.    
 

ऑग� स��बर �णजेच श्रावण भाद्रपद मिहना आला की सवा�ना चा�ल लागते पारंप�रक सणवार, सोहळे, आिण 
अथा�तच आप�ा लाड�ा गणपती बा�ां�ा आगमनाची. यंदा�ा वष� MMOSF ने गणपतीचा काय�क्रम एका सोह�ा�ा 
�पात आयोिजला आहे. ढोल ताशा�ा गजरात गणपती बा�ांची वाजत गाजत िमरवणूक, नंतर यथासांग पूजा, अथव�शीष� 
आिण आरती व महाप्रसाद, मग दुपारचे जेवण, चहापान आिण मनोरंजनाचा काय�क्रम. असा चौफेर बेत यंदा�ा गणेशो�वात 
तु�ाला पाहायला िमळेल.  त�ंबंधी सव� मािहती आप�ा MMOSF WhatsApp गु्रप व�न िदली जात आहे.  

 
ऑ�ोबर मिह�ात 'Kojagiri on the beach' हा देखील आपला वािष�क काय�क्रम असतो. यंदा देखील हा काय�क्रम 

शिनवार, ऑ�ोबर १९ रोजी योज�ात येणार आहे.   �ा संबंधीची संपूण� मािहती देखील WhatsApp वर िदली जाईल.   
 
शिनवार, नो��बर�ा ९ तारखेला आपण एक खास आिण आगळा वेगळा िदवाळीचा काय�क्रम करणार आहोत. झी 

मराठी वर अनेक वष� लोकिप्रय ‘होम िमिन�र' �ा मािलके�ा धत�वर 'MMOSFची गृह�ािमनी'  हा अनोखा आिण 
अि�तीय काय�क्रम असणार आहे. होम िमिन�र�ा काय�क्रमाचे समीकरण जसे पैठणी िशवाय संपूण� होत नाही, 
तसेच  आप�ा MMOSF �ा  गृह�ािमनी ला देखील िमळणार आहे, $५०० डॉलस� ची Swarovski पैठणी 'The Silk 
Trends' �ां�ा सौज�ाने. हो! हो! प्रथम पा�रतोिषक $५०० ची पैठणी; दुसरे पा�रतोिषक $१५० ची पैठणी आिण ितसरे 
पा�रतोिषक $१०० ची िस� साडी.  पिहले आिण दुसरे पा�रतोिषक ‘The Silk Trends'  �ांचा सौज�ाने असेल.  लवकरच 
आ�ी �ा अभूतपूव�, न भूतो न भिव�ती अ�ा काय�क्रमाची �परेषा जाहीर क�. तर मंडळी, छान छान काय�क्रमांना स� 
होऊ या.  नेहेमीप्रमाणे सवा�ना िवनंती आहे की वरील िदले�ा काय�क्रमात मो�ा सं�ेने उप��त राहा.  तुमचा सहभाग, 
हाच आमचा आनंद आहे!! 

 
लवकरच भेटू या, गणपती बा�ां�ा सोह�ाला.  यायला िवस� नका.  तोपय�त िनरोप घेऊ या.   

 
ले�खका - अपणा� मटंगे 

president@mmosf.org 
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वेग�ा वाटेवर 

तालमय नादमय  
आ�ी १२ वषा�पूव� साऊथ �ो�रडात राहायला आलो ते�ापासून MMOSF �ा प्र�ेक गा�ा�ा काय�क्रमाला 

तब�ावर सुधीर िलमये असायचा. नंतर तो आणखी वेगवेग�ा िठकाणी तब�ाची साथ करतांना िदसला. कधी गुजराथी 
लोकां�ा गर�ा�ा काय�क्रमाला, तर कधी देवळात भजना�ा साथीला तर कधी AIA �ा काय�क्रमाला. प्र�ेकजण तो िकती 
चांगला तबला वाजवतो �ाबरोबरच �ा�ा नम्र, मृदुभाषी आिण शांत �भावाचेही कौतुक करायचा. तर असा हा लोकिप्रय 
तबलावादक सग�ांचाच आवडता आहे. �ाची काय नवी ओळख क�न देणार असा तु�ाला प्र�न पडेल. पण िकतीजणांना 
�ाचा संगीताचा प्रवास कसा झाला हे मािहती आहे? आज �ाने मायामी भागातील सव� भारतीय लोकांत �त:चे एक उ�म 
तबलावादक �णून �ान िनमा�ण केले आहे. तर आपण �ाला गृहीत न धरता �ाचे कौतुकच केले पािहजे. नाही तर ‘घरकी 
मुग� दालबराबरʼ असे �ायचे! तर सुधीरबरोबर मारले�ा �ा ग�ातून �ाचा प्रवास जाणून घेऊ या.  

 
मी: “सुधीर, तुला संगीताची आवड कधीपासून लागली? तुम�ा घरी संगीताचे 
वातावरण होते का?”  
सुधीर: “मला आठवते मा�ा बालपणी पु�ाला गणपती उ�वात ढोल आिण 
ताशा पथके असायची. मला �ाचे खूप आकष�ण होते. तसेच सकाळी 
िशकवणीला जातांना देवळांमधून पखवाज आिण चौघ�ाचे आवाजाही खूप 
आवडायचे. घरी िह�ी-मराठी संगीत रेिडओवर चालू असायचे. या सग�ा 
वातावरणामुळे मी संगीत �ेत्राकडे आकिष�त झालो. आम�ा घरी िचत्रपट 
संगीत ऐकायचे एवढेच पण मी ऐकले आहे की माझे आजोबा उ�म सतार 
वाजवत असत.” 
 
मी: “ तू तबला या वा�ाकडे कसा वळलास?” 
सुधीर: “शालेय िश�ण सर�ती िव�ालय आिण नूतन मराठी िव�ालय इथे 
पूण� क�न मी कॉलेजसाठी फ�ु�सन कॉलेजला प्रवेश घेतला. इथे मला संगीत 
�ेत्रातील २-३ िमत्र िमळाले. ते हाम�िनयम आिण गाणे िशकत होते. आ�ी 
सगळे एकत्र बसून कॉलेज�ा गॅद�रंगम�े काहीतरी सादर करायचे ठरवले. 
माझे कॉलेज�ा ब�चवर ठेका ध�न वाजवायचे कौश� सग�ांनाच मािहती 
होते! तर मी आ�ान �णून तबला वाजवायचे ठरवले. गाणे होते वसंतराव 

देशपां�ांचे ‘तेजोिनधी लोहगोलʼ. मी खूप प्रय� क�न तब�ाचे काही सुरवातीचे सोपे बोल �त:च िशकलो आिण �ा 
गा�ाला साथ केली. ते�ापासून मी ठरवले की हेच वा� िशकायचे.” 
      इथे सुधीरचे एक वैिश� नमूद केले पािहजे. �ाला संगीताची जाण तर आहेच पण �ाचबरोबर कला िशक�ासाठी 
िकतीही क� करायची �ाची तयारी असते. तब�ासारखे अवघड वा� �त:च िशकून गा�ाला साथ करणे हे �ाचे 
कलेब�लचे पे्रम आिण िन�ा दाखवून जाते.   
      ठरव�ाप्रमाणे सुधीर तबला िशकू लागला. �ाचे गु� सुप्रिस� पंिडत सुरेश सामंत �ां�ाकडे �ाने ५ वष� (म�े कांही 
बे्रक घेऊन) िश�ण घेतले.  
मी: “तु�ा गु�ंब�ल काय सांगशील?”  
सुधीर: “पंिडत सुरेश सामंत अितशय कडक गु� �णून प्रिस� होते. कोणीही नवीन िव�ाथ� घेतांना �ाला िशक�ात िकती 
रस आहे आिण �ाची मेहेनत घे�ाची तयारी आहे की नाही हे ते बघत. बऱ्याच कसोटीनंतर �ांनी मला िशकवायचे कबूल 
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केले. ते िद�ी-फ�खाबाद घरा�ा�ा प�तीने िशकवत असत. िद�ी घराणे ‘बंदबाजʼ (closed sound playing) आिण 
‘चाटीʼ प�तीने तबला वाजवतात. ‘चाटीʼ प�तीत फ� हाता�ा दोन बोटांनी तबला वाजवतात. �ाला ‘दो उंगलीयोकंा बाजʼ 
असेही �णतात. तर फ�खाबाद प�तीत िद�ी, पुरब आिण लखनौ �ांचे िमश्रण आहे. सुरेशजीकंडे मला ‘बंदबाजʼ आिण 
‘खुलाबाजʼ (open sound playing) अशा दो�ी प�ती िशकायला िमळा�ा. तसेच तबला वादनात फ� तबला वाजवणारे 
(solo प्रोगॅ्रम)) आिण साथ करणारे असे दोन प�तीने वाजवणारे लोक असतात. माझा कल संगीताबरोबर साथ कर�ाकडे 
आहे.” 
मी: “मग तबला िशकायला लाग�ावर गा�ांना साथ क� लागलास का?” 
सुधीर: “हो. कॉलेजम�े मा�ासारखी संगीताची आवड असणाऱ्या िमत्रांबरोबर एक ऑक� �� ा तयार क�न आ�ी वेगवेग�ा 
कॉलेज�ा �धा�म�े भाग घेऊ लागलो आिण बि�सेही िमळवली. एकदा कलक�ा�ा अटीतटी�ा �ध�त आ�ाला पिहले 
ब�ीस िमळाले. �ावेळी सव� फ�ु�सन कॉलेज�ा मुलांनी आमची जोरदार िमरवणूक काढून आनंद साजरा केला होता. �ा 
काळात मी ६ महीने ड� � वाजवायलाही िशकलो. मी पु�ात�ा काही �ावसाियक ऑक� �� ांबरोबरही काय�क्रम केले 
आहेत.”  
      फ�ु�सन कॉलेजमधून िफिज� व इले�� ॉिन� म�े पुणे िव�ापीठाची मा�स�ची पदवी िमळा�ावर पु�ाला Forbes 
Marshall �ा कंपनीत तो नोकरी क� लागला. पुढे �ाच कंपनीत असतांना २००१ म�े �ाला अमे�रकेत �ो�रडात ये�ाची 
संिध िमळाली. नंतर २००२ म�े अपणा� कव� िह�ाशी �ाचे ल� झाले. इथे आ�ावर �ाला वे�न� संगीतातही रस वाटू 
लागला.  

मी: “मग इथे आ�ावर तबला वाजवणे सु� ठेवलेस का?” 
सुधीर: “हो. माझी संगीत �ेत्रातील अनेक लोकांशी मैत्री झाली 
आिण आ�ी संगीत मैिफली क� लागलो. MMOSF ने मला 
खूप वेळ कला सादर करायला संधी िदली. �ाच वेळी माझी 
एका Jazz आिट��बरोबर ओळख झाली. Darryll Dobson 
हा �ूट व िगटार वाजवतो आिण �ाला Fusion �ुिझक 
करायची इ�ा होती. Darryll, संजय चंद्रन हा �ायोिलन 
वादक आिण मी असे िमळून आ�ी एक जॅझ अ�म केला. 
�ाचे नांव ‘Third Alignmentʼ असे आहे. मला �ूजन 
�ुिझक करतांना वेगळी वादनशैली आ�सात करायचा 
अनुभव िमळाला.” 
मी: “आतापय�त िकती काय�क्रमांना साथ केली आहेस?” 
सुधीर: “असे न�ी सांगता येणार नाही. पण ३०० �ावर 
काय�क्रम केले असतील. मला गुजराती, केरळी, पंजाबी, तिमळ 
अशा वेगवेग�ा प्रांतातील लोक साथीला बोलावतात. गुजराथी 
गरबा, पंजाबी लोकांची लोरी, केरळी लोकांचे ओणम अशा 
वेगवेग�ा सणां�ासाठी ते मला बोलावतात. िशवाय संगीत 

नाईट, गझल नाईट असे काय�क्रमही मी करतो. नुकताच एक तिमळ लोकां�ा िसनेसंगीताचा काय�क्रम मी केला.” 
मी: “तिमळ भाषा येत नसतांना, �ांची गाणी मािहती नसतांना तू कशी काय साथ क� शकतोस?” 
सुधीर: “मला एकदा गाणे ऐकले की ते तब�ावर कसे वाजेल, हे लगेच ल�ात येते. एकदा, फार तर दोन वेळा �रहस�ल पुरे 
होते. भाषेची अडचण येत नाही. कारण संगीताला भाषा नसते.” 
मी हे ऐकून थ�च झाले.  
मी: “आतापय�त कोणा प्रिस� कलाकारांना (Professional) साथ केली आहेस का?”  
सुधीर: “हो, बऱ्याचजणांना मी साथ केलेली आहे. श्रीधर फडके, अनुराधा मराठे, �ागराज खाडीलकर, पंिडत आजोय बॅनज�, 
उ�ाद इकबाल अहमद, डॉ�र मोिनका शाह अशा नामवंत कलाकारांना साथ करायची संधी मला िमळाली.” 
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     अनेक लोकांनी तबला िशक�ाची ई�ा �� के�ाने सुधीरने २००५ म�े तबला िशकवायला सुरवात केली. अनेक 
िव�ा�ा�नी �ा�ाकडे िश�ण घेतले आहे आिण गेली १५ वष� िनरंतर सेवा चालू आहे.   
मी: “तु�ा िव�ा�ा�ना काय स�ा देशील?” 
सुधीर: “आ�ा�ा मुलांना नवीन टे�ॉलॉजीमुळे िशकणे सोपे झाले आहे. पण तरीही सतत �रयाज करणे आिण कलेसाठी 
पूण�पणे वा�न घेणे �ाला पया�य नाही. कुठलीही कला िशकणे ही ज�भराची साधना असते. �ाम�े पळवाट काढता येत 
नाही.”  
 
      सुधीरकडे १२ वष� तबला िशकलेला अंजन जोशी �ा�ाब�ल काय �णतो ते बघू या.  
Anjan: “Sudhirji is very patient with his students. Also, he is very passionate about his craft, a 
perfectionist and detail orientated. I have learned a lot from him and have accompanied him on different 
programs. He also gives his students freedom to explore. I have done a fusion music cover with Sia in 
her album ‘Chandelierʼ.”  
 
      �ाचा आणखी एक िव�ाथ� �रषब अ�र हा १६ वषा�चा आहे. तो १०+ वष� सुधीरकडे तबला िशकतो आहे. 
Rishab says, “I have very high respect for Sudhirji. I admire his ability to keep students engaged and 
enthusiastic about learning. He is very patient and committed, ensuring his students fully grasp the 
lessons before moving on. I appreciate Sudhirji's dedication, as he always invests extra time and effort 
to prepare his students for performances, ensuring they are ready to give their best.” 
 
Rishab's father, Rajesh, adds, “Sudhirji's commitment extends beyond his students. He is passionate 
about music and voluntarily assists anyone interested in learning. Under Sudhirjiʼs guidance, several 
young musicians from South Florida recently competed in and won prizes at 'Indian Raga.' While Tabla 
is his first love, Sudhirji's knowledge spans various 
instruments, including Western drums, Sitar, 
Veena, and Santoor. He has also actively 
participated in local events such as 'Namaste,' 
'AIA,' and 'Ekal Vidyalaya,' further showcasing his 
dedication to the music community.” 
 
      सुधीरचे संगीतपे्रमी िमत्र िशरीष पाटणकर आिण 
अिजत व मनीषा दामले �ांना सुधीरब�ल िकती पे्रम आहे 
ते �ां�ा खालील उ�ारांमधून िदसून येईल. 
  
िशरीष पाटणकर:  
“सुधीरची आिण माझी ओळख आम�ा दोघां�ा संगीत 
पे्रमामुळे झाली. आ�ा काही हौशी गाणाऱ्या मंडळीचंा गु्रप 
आहे. पूव� मी यथाश�ी तब�ाची साथ करत असे. सुधीरची 
ओळख झा�ावर �ा�ा उ�म तबला वादनाने आ�ा 
सवा�चे गाणे अिधक  सुश्रा� झाले. �ाला संगीताची चांगलीच 
जाण अस�ाने तब�ाची संगत कशी करावी �णजे गाणे/ 
वाजवणे आणखी उठून िदसेल �ाचा अचूक अंदाज तो 
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बांधतो. �ाने मला सतारीबरोबरही साथ केली आहे. आ�ी MMOSF, FAU आिण NPR रेिडओ�ाMiami station वर एकत्र 
प्रोग्राम केले. सुधीर साथीला नसला तर आमचा काय�क्रम होऊच शकत नाही.” 
 
अिजत आिण मनीषा दामले: 
“सुधीरची आिण आमची ओळख तो �ो�रडात आ�ावर काही िदवसातच झाली आिण �ानंतर �ाचे तबलावादन ऐकले. 
२००३ पासून तो अिजत�ा संतूर�ा काय�क्रमात आिण आम�ा गा�ात साथीला असतो आिण �ा�ा तबलावादनामुळे 
काय�क्रमातील रंगत वाढते.  अगदी साडे सहा मात्रांचा अधा� जैताल असो िकंवा पंधरा मात्रांचा पंचम सवारी ताल असो, सुधीर 
असे अनवट ताल वाजवायला नेहमीच आनंदाने तयार होतो. �ामुळे अिजतला संतूर वाजवताना िकंवा आ�ाला गातांना 
नवा प्रयोग करताना दडपण येत नाही.  
      �ाला कुठचेही नवीन वा� वाजवायची िवनंती केली की तो उ�ाहाने तयारीला लागतो. सुधीरला आिण आ�ाला 
दोघांना आर. डी. बम�न यांचे संगीत फार आवडते. �ामुळे आ�ी �ाला गाताना पंचमदांनी �ां�ा गा�ात वाजवलेली 
तालवा�े आणून ती वाजवायची िवनंती करतो आिण तो ड� मपॅड्स, पखवाज, 
िकंवा नेपाळी मादल, मादल तरंग, इंडोनेिशयन Aangklung, आिण 
आिफ्रकन रेसो सारखी वा�े सु�ा अगदी सहजपणे वाजवू शकतो. आ�ी 
साऊथ �ो�रडा येथे असे सादरीकरण रिसकांसमोर खूप वेळा केले आहे. 
हे सव� सुधीरमुळे श� होते.” 

 
आज सुधीर, अपणा� व �ांची १२ वषा�ची मुलगी िमहीका 

�ां�ाबरोबर Boca Raton इथे राहतो. तो Dover PSG Corporation म�े 
Director of Engineering �णून काम करतो. �ाची िफिज� व 
इले�� ॉिन�म�े मा�स�ची िडग्री अस�ाने �ा�ा स�ा�ा कामासाठी 
(अ�� ा साऊंड टे�ॉलॉजी) पूरक आहे. �ाला �ा�ा क�रयरम�े आिण 
तबलावादक �णून असेच यश िमळो ही सिद�ा!   
 

सुधीरची ई-मेल: sudhirlimaye@yahoo.com 
 
 
 
 
       
      ले�खका - सुजाता साठे  

sujatass@hotmail.com 

 
 
 
 
 

mailto:sudhirlimaye@yahoo.com
mailto:sujatass@hotmail.com
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 सािह�ाचे मािणकमोती 
आईचे ल�  
      शुक्रवारी रात्री पाट�ला गेलो होतो. “उ�ा सु�ी” असं �णून “उिशरा उठायच” असं ठरवून झोपलो होतो. पहाटे 
फोन वाजला. उचलू नये असं वाटत होत तरी उचलला. आई-बाबा तीन मिह�ांसाठी भारतात गेले होते. ‘कदािचत 
�ांचा फोन असेलʼ असं झोपेतही वाटल. फोनवर अवीमामा होता.  

“रा�, जागा आहेस का?” 

“नाही. थो�ा वेळाने फोन क� का?” मी िवचारले.  

“तुला उठायलाच हवं रा�, वाईट बातमी आहे” मामा �णाला.  

‘वाईट बातमीʼ �ट�ावर माझी झोप खाडकन उडाली.  

“काय झालं मामा?” मी िवचारले. मग मा�ा ल�ात आले की मागे खूप कलकलाट चालला होता. मागून आवाज आला. 
आई बोलत होती.  

“मी सांगते” ती �णाली. “रा�, आप�ाला सगळं धीराने �ायला हवं. काल रात्री तुझे बाबा अक�ात कोसळले. लगेच 
�ांना हॉ��टलात नेल. पण कांही उपयोग झाला नाही. ते आता आप�ात नाहीत. �ांचे अं�सं�ार तुलाच करायला 
हवेत. आ�ी नीताला फोन करायचा प्रय� करतोय. पण फोन लागत नाही. तू तुझी बॅग पॅक कर. ये�ापूव� तुझा 
पासपोट� मी तुला िदला होता. नीताचा ित�ाकडे आहे. अजून ती झोपलेली असणार. तू ितला उठव आिण तु�ी िमळेल 
ते पिहले िवमान पकडून मंुबईला या. पैशाची काळजी क� नकोस. समजल ना रा�?” 

“समजल” मी �टले आिण िबछा�ावर कोसळलो. तोडंातून श� फुटत न�ते. 

      “रा�, �तः ला सावर” ती �णाली. आई सावरलेली िदसत होती. पण माझी छाती धडधडत होती. कांही सुचत 
न�त. आईने फोन ठेवला. ‘आता आईचे कसे होणार?ʼ मा�ासमोर मो�ा प्र�न उभा राहीला. आिण माझे प्रकृती 
जपणारे, रोज िजमला जाणारे, बाबा कसे गेले? �ांना काय झाल? मी एक कप चहा केला, िस�रयल खा� आिण 
भराभर बॅग पॅक केली. पासपोट� घेतला. ऑिफसला फोन केला. “दोन आठवडे भारतात जातोय” �णून सांिगतले. माझे 
वडील गेले कळ�ावर �ांनी परवानगी िदली.  

      मग नीता�ा कॉलेज�ा िदशेने कार वळवली. नीता�ा डॉम�चा दरवाजा आिण ित�ा खोलीचा दरवाजा उघडाच 
होता. मी ितला बाहे�न हाका मार�ा. शेवटी दरवाजा ढकलून आत गेलो. ितला हलवले. ती गाढ झोपेत “कोण 
आहे?” �णाली. “नीता उठ, वाईट बातमी आहे” मी सांिगतले. आता ती जागी झाली. “आपले बाबा गेले.” असे मी 
सांिगत�ावर ती ताडकन उठली आिण ितने रडायला सु�वात केली.  

“आता आईच कस होणार?” 

“नीता, तू चटकन बॅग पॅक कर. मी िवमानाची ितकीट काढतो. तुझा पासपोट� घे” 
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      नीताने डोळे पुसले आिण ती तयारीला लागली. मंुबई�ा िवमानतळावर माझा मामेभाऊ आ�ाला �ायला आला 
होता.  

“आई कशी आहे?” मी �ाला िवचारले.  

“धीराने घेतायत.” तो �णाला.  

      कधी न�े ते नीताच तोडं बंद होत. घरी पोचताच ितने आई�ा ग�ात पडून रडायला सु�वात केली. आईचे डोळे 
भ�न आले. “नीता, आता रडायला वेळ नाही.” ती �णाली. तु�ी आंघोळी करा. मग रा�ला अं�सं�ार करायचे 
आहेत.” 

      पुढे सगळं एव�ा गतीने घडले की मला काहीच आठवत नाही. अध�वट झोपेत मी सगळे िवधी केले. नीता मा�ा 
मागे मागे होती. ित�ा �ीमु�ीवादाला या वेळी तरी ितने लगाम घातला होता. ितला अ�सं�ारात भाग �ायला 
िमळाला नाही तरीही! दोन िदवसांनी घरी कांही िवधी क�न काका, मामा, मी व नीता अ�ीिवसज�नाला नािशकला 
गेलो. परत येताच आईने सांिगतलं, “तुझे मोठे काका पु�ाला तु�ा आजोबां�ा बंग�ात राहतात. ते व तुझी मोठी 
आ�ा आजारपणामुळे येऊ शकले नाहीत. �ांना तु�ी दोघ भेटून या.”   

पु�ाला गे�ावर नीताने व मी काकांना नम�ार केला.  

“बाबू�ा ऐवजी देवाने मलाच का नाही नेल?” काका �णाले. मग आ�ाला भेटायला गेलो. तीही तेच �णाली. आम�ा 
सोबत काकांची नात श�ी होती.  

“बाबू आजोबा गे�ाच ऐकून ते दोघेही सारखे रडतायत.” ती �णाली. एक रात्र पु�ाला रा�न आ�ी मंुबईला परतलो.  

      आई �णाली, “तु�ी दोघ तेरावे झाल की परत जा. मी एका मिह�ाने येते.” �ाप्रमाणे आ�ी दोघे तेरावे झा�ावर 
परत आलो. नीताला ित�ा डॉम�म�े पोचवली. उतरतांना ती मला िमठी मा�न रडली. मी घरी आलो आिण आंघोळ 
क�न चोवीस तास झोपलो. दुसऱ्या िदवशी कसाबसा कामाला गेलो. मन उदास होते. सहकारी भेटून सहानुभूती 
�� करीत होते.  

आईला मी मंुबईला फोन क�न िवचारले, “मी तुला �ायला येऊ का?” 

“नको, गौरीमावशी मा�ाबरोबर येते आहे”, ती �णाली.  

      मी सुटकेचा िन�वास टाकला. एका मिह�ाने गौरीमावशी व आई �ा दोघी आ�ा. मी व नीताने घर साफ केले. 
चायनीज जेवण आणून ठेवले. नीताने बाबां�ा फोटोला हार घातला होता. आई व गौरीमावशी दमले�ा हो�ा. जेवण 
झा�ावर मी घरी परतलो. पण नीता एक रात्र रािहली.  

      गौरीमावशी एक मिहना रािहली. आईने आिण मी लॉकरम�े जाऊन बाबांची कागदपते्र बिघतली. �ांनी 
मा�ासाठी थोडे पैसे ठेवले होते. नीता�ा कॉलेजखचा�ची �व�ा केली होती. बाकी सव� आईला िदले होते.  

गौरीमावशी जा�ा�ा आधी मी आईला िवचारले, “आता तू घरी एकटी असणार आहेस. मी परत घरी राहायला 
येऊ का?”  
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ती �णाली, “मुळीच नको. मी एकटी राहीन. माझा बाग-बगीचा आहे. िशवाय शेजाऱ्यां�ा ओळखी आहेत. 
इथून तुला कामावर पोचायला एक तास तरी लागेल.” मग ती �णाली, “बाबा �रटायर झा�ावर ‘प्रवास करायचाʼ 
�णून माझी लायब्ररीतली अ�ा� िदवसाची नोकरी मी सोडली. आता ती मला परत िमळेलच. गौरीमावशी गेली की मी 
कामावर जायला लागणार आहे. मा�ा नोकरीचा पगार पुरेसा नाही. मी मला लागतील तसे पैसे काढत जाईन. 
नोकरीचे तास वाढवून िमळाले तर हे� इन्शुर� िमळेल.” एकूण आईने पूण� िवचार क�न िनण�य घेतला होता.  

      गौरीमावशी भारताला परत�ावर मी आिण नीता आईला रोज रात्री फोन क� लागलो. एका आठव�ाने ितने 
आ�ा दोघांना सांिगतले, “तु�ी आठव�ातून एकदा फोन करत जा. ज�री वाटली तर मीच तु�ाला फोन करीन.” 
एक िदवस ितने फोन क�न मला सांिगतले, “मला लायब्ररीत पूण� वेळाची नोकरी िमळतेय. शिनवार रिववार काम 
करावे लागेल. पण हे� इन्शुर� िमळतोय. इन्शुर�चे पैसे वाचतील.” बाबां�ा लाईफ इन्शुर�चे पैसे पण ितला 
िमळाले.  

      सहा मिह�ांनी ती मैित्रणीबंरोबर एक आठवडा कू्रझला जाऊन आली. थ��िगवीगं आिण िख्रसमसला आ�ी 
ितघंच होतो. खूप आमंत्रण आली होती. पण आईला कुठेच जायचे न�ते. एक िदवस आईने मला व नीताला घरी 
बोलावले. ितने आम�ा आवडीचा �यंपाक केला होता. जेवतांना ती �णाली, “तुम�ा बाबांच वष�श्रा� �ां�ा भावांना 
करायच आहे. मी टाळायचा प्रय� केला. इथेच करते �टल. तुम�ा बाबांचा �ा परंपरांवर िव�वास न�ता. पण मला 
तुम�ा काकांचे मन दुखवायचे नाही. �ांना ते पु�ालाच करायचे आहे. आप�ा ितघांना एका आठव�ासाठी तरी 
पु�ाला गेले पािहजे.” 

      आ�ी दोघांनीही जायची तयारी केली. आई, नीता व मी पु�ाला गेलो. वष�श्रा�ात काकांनी सांिगतले ते सव� मी 
केले. खूप लोक भेटायला आले होते. �ात�ा एका साठीत�ा पु�षाने मला अंगणात बोलावले आिण मला एक पत्र 
िदले. “तू अमे�रकेला गे�ास की हे पत्र शालूला दे.” तो �णाला. �ाने ‘शालूʼ हे आईचे माहेरचे नांव वापरले होते, हे 
मा�ा ल�ात आले. मी ते पत्र मा�ा बॅगेत ठेवले.  

      आई आ�ी परत�ावर दोन आठव�ांनी परत आली. ितला घरी पोचवून मी परतलो. कारण मला खूप काम होते. 
पुढ�ा शिनवारी मी आिण नीता ितला भेटायला गेलो. जेवण झा�ावर मी ितला ते पत्र िदले. ितने ते लगेच वाचले आिण 
ितचे डोळे कुठेतरी दूर ��र झाले.  

मग ितने मला िवचारले, “�ा माणसाने तुला हे पत्र िदले, �ाला पािहलंस का?” मी �टल, “हो. तो साधारण साठीतला 
होता.” 

नीताने िवचारले, “जाडा की बारीक? उंच का बुटका? �ाने काय कपडे घातले होते....?” 

ितला अडवत मी �टले, “ते मी पािहले नाही.”  

नीता �णाली, “माहीत आहे. तू फ� मुलीकंडे पहातोस.”  

मग ती आईला िवचा� लागली, “पत्रात काय िलिहले आहे?” 

आई �णाली, “मा�ाशी ल� करशील का? अस तो िवचारतोय.” 
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नीताने ित�ावर प्र�नांचा भिडमार सु� केला. “तुझी आिण �ाची कशी ओळख? तो श्रीमंत आहे का? तो िदसायला 
कसा आहे? राहतो कुठे? काय िशकलाय?” 

ितला थांबवत आई �णाली, “तू माझी आई आहेस का मुलगी?” 

मी �णालो, “नीता, शट अप!” आई हसली.  

मग नीता �णाली, “आई�ा वया�ा बायकांना कंपॅिनयनची ज�री असते.”  

आई �णाली, “तू वीस वषा�ची आहेस. मा�ा वया�ा बायकांना कंपॅिनयन लागतो हे तुला कसे कळले?”  

मी िवचारले, “मग आई, तू या पत्राला काय उ�र देणार आहेस?” 

आई �णाली, “नाही �णणार आहे.” 

“पण का?” नीताला तोडं बंद ठेवताच आले नाही.  

“नीता, �ाला जी शालू हवी आहे, �ा शालू�ा तो पे्रमात होता, ती मी न�े.”  

नीताने आिण मी एकमेकांकडे पािहले आिण आ�ी दोघंही �णालो, “�णजे?” 

आई �णाली, “नीता, चहा कर. तु�ाला आता खर सांगायची वेळ आली आहे. तु�ी मोठे झाले आहात.”  

      चहा िपता िपता आई सांगू लागली, “माझे बाबा खे�ात वाढले. �ां�ा कुटंुबाची शेती होती. ते सवा�त धाकटे. ते 
�षार होते. ते िशकून इंजीिनयर झाले. मग मंुबईत �ाईक झाले. �ांचे भाऊ शेतीच काम बघत होते. मी लहानपणी दर 
उ�ाळा व िदवाळी�ा सु�ीत खे�ात आजोळी जात असे. खे�ातले िवचार सनातनी होते. पण लहानपणी मला 
�ाचा त्रास झाला नाही. मला मजाच यायची. आईला खे�ात आवडायचे नाही. पण ती कांही बोलत नसे.  

      ितथे मला ल�ण िदसायचा. �ाचे वडील व बाबा शाळािमत्र होते. �ा�ा कुटंुबाची मो�ी शेती होती. मी शाळे�ा 
शेवट�ा वषा�ला असतांना ल�णचे वडील ल�णला घेऊन आम�ा घरी आले. “ल�ण कॉलेजला जायच �णतोय. 
तुम�ा जवळ�ा कॉलेजला मी �ाला घालतोय. तो हॉ�ेलला राहील. पण �ा�ावर ल� ठेवा.” बाबांनी ती जबाबदारी 
घेतली.  

      मग ल�ण आईने बोलावले की घरी येऊ लागला. दादा�ा आिण �ा�ा िक्रकेट, िसनेमाब�ल ग�ा �ाय�ा. मी 
�ा�ाशी �िचतच बोलायची. पुढ�ा वष� मी कॉलेजात गेले. ितथे तो भेटायचा. एकदा �ाने “कॉफी �ायला येतेस 
का?” �णून िवचारले. मी गेले. हळू हळू घसट वाढली. पण तो मया�दा सांभाळून होता. मी कॉलेज�ा शेवट�ा वषा�ला 
असतांना बाबांनी �ळ बघायला सु�वात केली. ल�ण ते�ा शेतकी कॉलेजात होता. मी �ाला �ळांब�ल 
सांिगत�ावर तो काळजीत पडला. 

“तुझ ल� चटकन जमेल. मला काहीतरी करायला हव.” तो �णाला.  

“तु�ा बाबांना मला मागणी घालायला सांग.” मी सुचवल.  

“�ांना ते अपमाना�द वाटेल. ते मला रागावतील.” तो �णाला. मग तो बोलला, “पण मी तु�ािशवाय जगूच शकणार 
नाही.” 
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      दुसऱ् या िदवशी तो आम�ा घरी बाबांना भेटायला आला आिण �ाने मला मागणी घातली. बाबा आिण आईने ठाम 
नकार िदला. 

“माझी मुलगी नाजुक आहे. ती तुम�ा घरातली मोठी सून होईल. तुम�ा घरातले कामाचे ओझे ितला पेलणार नाही.” 
बाबा �णाले.  

ल�ण �णाला, “मी खे�ात राहणार नाही. इथेच नोकरी बघीन.” 

बाबा �णाले, “तुला कसली नोकरी िमळणार आहे? घरचे लोक तु�ावर रागावतील. पैशासाठी तुला �ां�ावर 
अवलंबून राहता येणार नाही. तू शहरात रािहलास तर ते शालूला दोष देतील.” मग ते �णाले, “तू घरचा खूप श्रीमंत 
आहेस. तुला खूप मुली सांगून येतील. तू शालूशी ल� कर�ाचा िवचार मनातून काढून टाक.” तो �णाला, “मला 
शालूशीच ल� करायचय. नाही तर मी ल�च करणार नाही.” 

आई आिण बाबा हसले. “तू ितला िवसरशील.” �णाले. मी रडले. ह� केला. ‘खे�ात राहीनʼ �टल. आई �णाली, 
“कापणी, पेरणी�ा वेळेला खूप कामकाऱ्यांना बोलावतात. �ांना जेवण क�न घालायची जबाबदारी घरात�ा 
बायकांवर पडते. सासरचे मला गांवी बोलवायचे. मी संबंध िदवस भाकऱ्या थाप�ा आहेत. कंबर मोडून जायची. हे 
खूळ तू डो�ातून काढून टाक.” 

      दुसऱ्या िदवशी मला कॉलेजात एका मुलीने एक िच�ी आणून िदली. ‘आपण पळून जाऊन ल� क�ʼ अस 
ल�णने सुचवल होत. 

नीता �णाली, “�णजे elope? How Romantic!” 

आई �णाली, “हो. पण तेवढा धीर मला झाला नाही. �ाच वेळी तुमचे बाबा अमे�रकेतून ल� कर�ासाठी भारतात 
आले होते. �ां�ा आई-विडलांनी व �ांनी मला एका िववाह समारंभात पािहले होते. �ांना मी पसंत होते. �ांनी च� 
मला मागणी घातली. बाबांनी माझ ल� ठरवल आिण दोन आठव�ात झालही! ‘माहेरी रा�न मी िश�ण पूण� करणारʼ 
एवढी अट मी घातली. ती सासर�ा माणसांनी मा� केली.  

      मी कॉलेजात जाऊ लागले. ल�णला िवसरायचा प्रय� करत होते. ल�ाला �ाचे आई-वडील आले होते, पण तो 
आला न�ता. कॉलेजात व नंतरही तो मला भेटलाच नाही. मग मी भारताला परत जात असे ते�ा गौरीताई मला 
�ा�ािवषयी सांगत असे. कॉलेज संपवून �ाने मंुबईला �ां�ा शेतीवरची फळे िवक�ाचा धंदा सु� केला. मग 
इतरांचाही माल तो िवकू लागला. तो खूप श्रीमंत झाला. तो गांवात येऊन जाऊन असायचा. मु�: �णजे” आई थांबली, 
“�ाने ल� केलंच नाही.”  

      “खरंच!” नीता �णाली, “आई तु�ावर �ाच खरं खरं पे्रम होत. मा�ावर कुणी अस पे्रम करेल का?” 

      आई �णाली, ”मग मी अमे�रकेला आले, ते�ा मला कॉलेजात आणखी िशकायचे होते. पण तुमचे बाबा �णाले, 
“तू आधी ड� ाय��ंग शीक. आप�ाला घर �ायचय. मला कस घर हं्व ते मी तुला सांगतो. तू �रयल इ�ेट�ा 
बाईबरोबर खूप घरं पहा. �ातली तीन िनवड. �ातल कुठल �ायच ते मी ठरवीन. अंतीम िनण�य माझा.” 

      “हेच आम�ा जीवनाचे सूत्र बनले. अंतीम िनण�य बाबांचा असायचा. मी कॉलेजला गेलेच नाही. रा�ल झाला. मग 
पांच वषा�नी नीता झाली. ती शाळेत जाऊ लाग�ावर बाबांनी मला लायब्ररीत नोकरी कर�ाची परवानगी िदली. 
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अंतीम िनण�य बाबांचा हयाब�ल माझी तक्रार न�ती. �ा परंपरा, सं�ृतीत आ�ी ज�लो, वाढलो �ा सं�ृती�ा 
िशकवणुकीनुसार ते वागत होते. ते मला मा� होते. मी अ�ाव� वषा�ची होईपय�त प्रथम मा�ा विडलां�ा, नंतर 
नवऱ्या�ा ईत्छेनुसार वागत होते. �ां�ा तालावर नाचत होते. उरलेल आयु� मला मा�ा तालावर नाचायच आहे. 

       ल�ण तुम�ा बाबांपे�ा वेगळा असणार नाही. लायब्ररीत नोकरी करायला लाग�ावर मी बरीच पु�के वाचली. 
�ी मु�ीब�ल बरेच कांही िशकले. पण ते मा�ासाठी नाही, असे �णून मी ते िवचार मनातून काढून टाकायची. 
अक�ात मला �ा िवचारांनुसार जगायची संधी, ती मला नको असतांना िमळाली आहे. आता परत िफरण श� नाही.  

      मी ल�णला िलहीन, ‘तू �ा शालूवर पे्रम करत होतास, ती मी न�े. मी बदलले आहे. तू कुणीतरी भारतातली 
तुला आवडेल अशी मुलगी शोधून ित�ाशी ल� कर. तुझी, तुला कॉलेजात भेटलेली शालू, �ा शालू�ा पे्रमात तू 
होतास ती शालू आता इितहासजमा झाली आहे.ʼ बाबा �ा मुशीतून िनघाले, जे सनातनी सं�ार �ां�ावर झाले, तेच 
ल�णवर झालेत. मी �ा�ाशी ल� केल, तर सगळे अंतीम िनण�य तोच घेईल. �ापुढे माझे अंतीम िनण�य मलाच 
�ायचे आहेत.” ती हसली आिण �णाली, “िशवाय माझी दोन िप�ं इथे आहेत.”  

आ�ी �ा अनोळखी आईकडे बघतच रािहलो!  

ले�खका - लिलता गंडभीर 
lalitagandbhir@hotmail.com 
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सािह�ाचे मािणकमोती 
अमे�रकेचे नाग�रक� – एक अनुभव 
 
      नुकतेच आ�ी अमे�रकेचे नाग�रक झालो हा संपूण� अनुभव खूप छान होता. चला, तु�ाला माझा अनुभव सांगतो. ������ 
 
      ग्रीनकाड� िमळा�ावर पाच वषा�नी तु�ी अमे�रकेचे नाग�रक हो�ासाठी पात्र होता, हे ब�तेकांना माहीत असेल, पण 
एक गो� ल�ात �ावी लागेल. पाच वष� तु�ी US म�े असला पािहजे. �ाचा दुसरा अथ�, समजा तु�ाला ग्रीनकाड� िमळून 
पाच वष� झाली आहेत, पण �ा पाच वषा�त तु�ी एकूण सहा महीने भारतात िकंवा US बाहेर कुठेतरी गेला असाल, तर ते सहा 
महीने तु�ाला वगळावे लागतील. �णजे तु�ाला अजून सहा महीने थांबावे लागेल. जर �ा सहा मिह�ात परत एक मिहना 
तु�ी भारतात गेलात तर अजून एक मिहना जा�. एकूण पाच वष� तु�ी US म�े असला पािहजे. अथा�त, हे मी मा�ा 
मािहतीप्रमाणे िलिहतो आहे. तु�ी न�ी खातरजमा क�न �ा. कारण कायदे बदललेले असूच शकतात. 
 
      एकदा तु�ी पात्र झालात, की मग तुम�ाकडे दोन पया�य आहेत, एक तर एखा�ा विकलाला तुमची केस देऊ शकता, 
िकंवा तु�ी �तः  USCIS �ा साईटवर ऑनलाइन फॉम� भ�न �तः  अज� क� शकता. तु�ाला N-400 फॉम� भरायचा 
असतो. जर विकलातफ�  तु�ी अज� करत असाल तर तु�ाला अजून एक G-28 फॉम� देखील भरावा लागतो, विकलाला 
वकीलपत्र दे�ासाठी. 
 
      N-400 फॉम� साठी तु�ाला तुमची �तः ची गे�ा पाच वषा�ची मािहती, जसे तुमचे गे�ा पाच वषा�मधील सव� प�े, तु�ी 
केले�ा सव� परदेश वाऱ् या, तुम�ा सव� नोकऱ् या / िश�ण वगैरे मािहती लागते. ही सगळी मािहती आधीच तयार ठेवा �णजे 
मग फॉम� आरामात भरता येईल. फॉम� भ�न झाला की �ाची िपं्रट काढून, �ावर नुकताच काढलेला फोटो लावावा लागतो 
आिण �तः ची सही करावी लागते. मग तो फॉम�, इतर कागदपत्र आिण फी �ा चे� बरोबर USCIS �ा प�ावर पाठवावा 
लागतो. फी साठी दोन वेगळे चे� लागतात – biometric आिण िसिटजनिशप साठी. 
 
      �ानंतर काही काळाने तु�ाला USCIS कडून biometric साठी अपॉईंटम�ट लेटर येईल. �िचत काही प्रसंगी USCIS 
Biometricसाठी बोलवतही नाहीत. अपॉईंटम�ट ही तुम�ा जवळील USCIS ऑिफसम�े असते. श�तो USCIS ची 
अपॉईंटम�ट तु�ी बदलू नका. तु�ी तशी िवनंती केली तर USCIS ऑिफस तुमची अपॉईंटम�ट र� करते आिण मग तुमची 
केस परत �ां�ा पूल म�े जाते. पुढील तारीख कधी िमळेल �ाची काही शा�वती नसते. ते�ा िमळालेली अपॉईंटम�ट श�तो 
तशीच ठेऊन वेळेवर जाऊन ती पाळा. 
 

एकदा biometric अपॉईंटम�ट झाली की तु�ाला शेवट�ा मुलाखतीची वाट बघायची असते. �ा काळात तु�ाला 
अ�ास करावा लागतो. USCIS �ा साईटवर परी�ेचे प्र�न िदलेले आहेत. एकूण १०० प्र�न असतात. �ाम�े अमे�रकेचे 
सरकार (American Government), अमे�रकेचा इितहास, Integrated Civics ब�ल प्र�न असतात. तु�ाला ते सगळे प्र�न 
आिण उ�रे तोडंपाठ करावे लागतात. मुलाखतीम�े �ा १०० पैकी ते कुठलेही १० प्र�न िवचा� शकतात. �ातील िकमान ६ 
प्र�नांची तु�ाला बरोबर उ�रे �ावी लागतात. आ�ाला पिह�ा सहा बरोबर उ�रांनंतर पुढील प्र�न िवचारलेच नाहीत ������  
 
      एकदा तु�ाला इंटर�्यु अपॉईंटम�ट लेटर आले की �ा िदवशी िकमान अधा�तास आधी अपॉईंटम�ट लेटर आिण तुमचे 
ग्रीनकाड� घेऊन पोहोचा. तुमचे अजून एक ओळखपत्र �णून ड� ाय�ीगं लायस�स बरोबर असणे गरजेचे आहे.  
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      प्रथम तु�ाला तुमचे लेटर बघून चेक-इन केले जाते. मग वेिटंग �म म�े वाट बघावी लागते. ऑिफसर येऊन तु�ाला 
बोलावतो ते�ा आठवणीने �ांना गुड मॉिन�ग िकंवा गुड आ�रनून वगैरे िवश करा. मुलाखत घेतांना म�े ऑिफसर 
computer वर तुमची मािहती बघत असतो आिण म�े म�े ती मािहती बरोबर आहे हे बघ�ासाठी तु�ाला प्र�न िवचा�न 
खात्री क�न घेतो. �ानंतर तु�ाला १०० प्र�नांपैकी कुठलेही random प्र�न िवचार�ात येतील. उ�र देताना अगदी 
आठवणीने �ाचे/ितचे नाव घेऊन ‘ऑिफसर XXXʼ असे संबोधून मग उ�र �ावे. तसे न के�ास कदािचत उ�र बरोबर 
असूनसु�ा ते गृहीत धरणार नाही.  
 
      एकदा तु�ी मुलाखत पास झालात की मग तु�ाला २-३ अगदी सो�ी इं�ग्लश वा�े  वाचायला सांग�ात येईल. 
आप�ासाठी ते खरच खूप सो�ं असते, �ाची काळजी करायची काहीही गरज नाही ������ �ानंतर असेच ४-५ श�ांचे एक 
अितशय सोपे वा� िलहायला सांग�ात येते. तेही अ�ंत सोपे असते, काळजी नसावी ������ हे एकदा झाले की ऑिफसर 
तु�ाला सांगतो की तु�ी पास झाला आहात.  
 
      �ा पुढील पायरी �णजे शपथ घेणे. पूव� साधारणपणे तु�ाला घरी जायला सांगायचे आिण मग शपथिवधीसाठी परत 
वेगळी अपॉईंटम�ट �ायचे, पण स�ा इंटर�्यु पास झा�ावर लगेचच तोच/तीच ऑिफसर तु�ाला ितथेच उजवा हात वर 
क�न उभे राह�ास सांगतो आिण तु�ाला शपथ देतो. �ा नंतर थो�ाच वेळात तुम�ाकडून तुमचे ग्रीनकाड� काढून 
घे�ात येते आिण तु�ाला तुम�ा नावाचे Naturalization Certificate सिट�िफकेट िमळते. �ावर तु�ाला सही करायची 
असते. एकदा ते झाले की तु�ी �ा देशाचे नाग�रक झालात ������ 
 
      पुढील पायरी �णजे ते ओ�रजनल सिट�िफकेट, �ाची एक कॉपी, तुम�ा ड� ाय�ीगं लायस�सची पुढील आिण मागील 
भागाची एक कॉपी आिण संपूण� भरलेला फॉम� घेऊन तु�ी जवळील पो� ऑिफस म�े जाऊन तुम�ासाठी US चा पासपोट� 
अज� करायचा. ������ 
 

        लेखक - अिमत नगरकर  
nagarkaramit@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nagarkaramit@gmail.com
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सािह�ाचे मािणकमोती 
लाजरी 
 
  

लाजली जराशी तू वळुन 
भान मी सारे हरलो ग ! 
 
�जले बीज �दयी मा�ा 
अंकुर संुदर जगले ग ! 
 
�ण ते जगलो �ण ते �जलो 
पे्रमात तु�ा मी पडलो ग ! 
 
तहान भूक सारे िवसरलो 
मी माझा ना आता उरलो ग ! 
 
सौदंय� साचले लोचनी अन 
�दयी वसंत फुलला ग ! 
 
पालवी फुलता भावनेस मा�ा 
मेघ आकाशी मग भरले ग ! 
 
गंध पसरला पावसाचा अन 
इंद्रधनुही खुलले ग ! 
 
कोमल नाजुक तु�ा पाउली 
वाजे प�जण छम छम ग ! 
 

  
लेखक - लाभेश शेवलकर 

labhesh.shewalkar@gmail.com  

 
 
 
 

 

भाळलो मी असा तु�ा �पावर 
श� िनश� झाले ग! 
 
मागतो मी एक मागणे 
तार �दयी जुळती ग! 
 
सुख दुः खांची नाळ जोडूनी 
देशील अथ� या जग�ा ग! 
 
लाजली जराशी तू वळुन पाहता 
भान मी सारे हरलो ग!! 
भान मी सारे हरलो ग!! 

 

mailto:labhesh.shewalkar@gmail.com
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सािह�ाचे मािणकमोती 

बृहन  महारा��  संमेलन , २०२४  

 
 

      नुकतेच �णजे जून २७ ते जून ३०, २०२४ ला सॅन होजे, कॅिलफोिन�या इथे बृहन महारा��  मंडळाचे २१वे अिधवेशन 
झाले. �ा आधी मी २००५ साली झाले�ा अॅटलांटा�ा अिधवेशनाला गेले होते. ते�ापे�ा आता आणखी नवीन, तांित्रक 
पर�र दळणवळण आिण संपका��ा सोयी उपल� आहेत. सांगून सव�न बे ए�रयाच तो! ितथे खूप काही गो�ी 
एकदम मॉडन� आिण technically advanced िदस�ा. 

     मी तशी I.T. �ेत्राशी फारशी संबंिधत नाही आिण आता थोडी माग�ा िपढीची सु�ा झालेच आहे. �ामुळे असेल 
कदािचत पण मला पिहली गो� वेगळी जाणवली ती �णजे Whova app चा (Event Management App) 
अिधवेशना�ा िकती तरी िदवस आधीपासूनच वापर. खूपच सोय झाली �ामुळे. मला मी �ांना तीस चाळीस वषा�पूव� 
भेटले होते, अशा मैित्रणीशी आधीपासूनच संवाद साधता आला. अिधवेशनात वैय��क मािहती �ित�र� अ� 
सामािजक �ेत्रांतही काय पाहायला ऐकायला िमळेल - �ात शॉिपंग ही आल बर का! हे सव� Whova मुळे कळू लागल 
आिण अिधवेशना�ा आधीच वातावरण िनिम�ती झाली. 
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अिधवेशनात सवा�नाच रोज येता येत नाही. �ा वेळी एकच िदवस िकंवा ठरािवक काय�क्रमांना येता येईल अशी ितिकटे 
देखील ठेवली होती. प्र�ेक लोकल मंडळाचे �ॉक बुिकंग हा प्रकार नवा होता. मला तो सोयी�र वाटला. काही 
मंडळी आपाप�ा ए�रयाचे गु्रप क�न बसली. तर आम�ा सार�ा काहीनंी िजथे आमचे कुटंुबातले लोक होते ितथून 
बुिकंग केल आिण तसे एकत्र बसलो. 

     BMM अिधवेशनाचे पु�ळ �रपोट्�स आहेत. �णून मी अगदी बारीक सा�रक तपशील न देता, इथे केवळ माझा 
वैय��क अनुभव सांगते. 
      आप�ा घरात चार माणसे जमा झाली तरी काया�त गोधंळ होतोच. ते�ा थोडी काहीतरी गडबड होईल हे अपेि�त 
होत. गु�वारी अिधवेशना�ा आधी सकाळी special interest चे काय�क्रम असतात जसे की उ�ोजक, िवके्रते 
मंडळीसंाठी, शै�िणक, उ�ररंग वगैरे. खा�या पा��ांसाठी सं�ाकाळी मनोरंजनाचा काय�क्रम असतो. आयोजकांनी 
अिधवेशना�ा थोडेच िदवसांआधी हा काय�क्रम सवा�साठी खुला केला. िकती छान!  

      पण ऐनवेळी बदल झाला �णून की काय मािहती नाही, पण �ा पिह�ा काय�क्रमात गोधंळ झाला. काही पे्र�क 
donors �ा राखीव जागांवर बसले. चूक ल�ात आ�ावर आयोजकांनी �ेजव�न िवनंती केली की कृपा क�न 
आप�ा िनधा��रत जागांवर जाऊन बसा आिण काय�क्रम पु�ा सु� झाला. �ा काय�क्रमा�ा संयोजकांनी जरी 
जािहरातीत िहंदी-मराठी गीतांचा काय�क्रम असे सांिगतले असले  तरी मराठी लोकांचं संमेलन अस�ाच भान ठेवायला 
हरकत न�ती! सु�वातच िहंदी गीतांनी झाली. �ात म�े सीट्सचा गोधंळ! हे पुरेसे न�ते �णून की काय  काही 
पे्र�क अजून donors �ा जागा सोडायला तयारच होईनात! 

     शेवटी अ�� महोदयांना मंचावर येऊन �ा मंडळीनंा जरा तंबीच �ावी लागली आिण िस�ु�रटीला बोलावून सव� 
�व�ा लावावी लागली. डळमळीत सु�वात झालेला हा काय�क्रम लोकांनी ‘मराठी �णाʼ अ�या आरो�ांनी पु�ा 
एकदा चुकी�ा अथा�नी गाजवला. सवा�त लाजीरवाणी गो� �णजे एका गा�ावर लोक िनषेध �णून का आनंदानी 
नाचत होते कळले नाही - ितथे एका ��ीने हातात चपला घेत�ा. ती ��ी �ेजकडे जाऊ लागली आिण गायक 
म�ेच थांबला आिण �णाला, "आता तु�ी हे करणार आहात?". काय�क्रमाची �परेषा न आवडून थोडा िनषेध करणे ( 
खर तर तेही बरोबर आहे का? नसेल आवडला तर उठून िनघून जा) ठीक. पण कलाकारांचा असा अपमान करणे 
अ�ंत चुकीचं आहे. �ा नंतर आ�ाला (गु्रप मध�ा) कोणालाच रस न रािह�ाने आ�ी �मवर परतलो. 

     सु�वात अशी तर आता पुढे काय होणार अशी थोडी धा�ी वाटली. पण �ा गालबोटा नंतर मात्र सगळे काय�क्रम 
उ�म झाले आिण आ�ी तरी ते एन्जॉय केले. एक मात्र जाणवले - �ानंतर जवळ जवळ सवा�नी आपण िहंदी, मराठी, 
इं�ग्लश �ापैकी कोणती ही भाषा वाप� अस व�� कुठे ना कुठे केलच. अगदी गु� गोपळदासांनी सु�ा. 

     प्र�ेक वेळी BMM म�े अनेक िठकाणी काय�क्रम एकाच वेळी प्र�ुत होत असतात. आप�ाला दोन िकंवा तीन 
प्रयोग एकाच वेळी पाहता येत नाहीत. सवा�नाच �ाची खंत वाटते. प्रयोगांची एवढी भाऊगद� न करता, सव� काय�क्रम 
दोन वेग�ा िदवशी वा वेग�ा वेळी प्र�ुत का नाही करत? आप�ा ढोल ताशा पथकाला cheer करायला तर 
जायलाच हव, पण मग मु�ा बव�च किवता वाचन होईल ते�ा चांगली जागा नाही िमळणार, मग काय करणार? जाऊ 
दे, कुठेतरी बसू मु�ा बव� आिण सह कलाकारांचा प्रयोग बघायला. अशाच भाऊगद�त मला एकही नाटकाचा प्रयोग 
बघता आला नाही. संगीत ययाती देवयानी थोड दारात उभ रा�न बघता आल. छान होत. 
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     ‘AI करेल ना बेʼ हा वेगळाच काय�क्रम 
बिघतला. िविवध �ेत्रातली मंडळी AI चा 
आपाप�ा �ेत्रात कसा उपयोग करतायत ते 
बघून AI ची भीती थोडी कमी झाली. �ा �ेत्रात 
regulation येणं आिण ते समंजस आिण 
डोळसपणे (आिण लौकरात लौकर) येणं 
अ�ाव�यक आहे. 

     संगीत हा माझा आवडता प्रांत आहे. सव�च 
संगीत प्रयोग छान होते. अजय अतुल हे बंधू 
स�ा खूप लोकिप्रय आहेत. माझी �ां�ा 
काय�क्रमाब�ल फारशी अपे�ा न�ती - खूप 
लाऊड असेल - आधीचा सा रे ग म चा धसका 
वगैरे मुळे तस वाटत होत. प्र��ात मात्र तो 

खूपच रंगला आिण मा�ासकट शेकडो पे्र�क अगदी आनंदानी उ�ा मारताना (नाचताना) बिघतले. मजा आली. 
आ�ी खूप दूरव�न तुम�ासाठी खूप मेहनत क�न आलोय, �ामुळे जा�ीत जा� गाणार, अ� बडबड करणारच 
नाही, असे सांगून �ांनी सु�वातीलाच पे्र�कांना �खशात टाकले.  

     आणखी एक उ�ृ� संगीताचा काय�क्रम पंिडत संजीव अ�ंकर आिण िवदुषी अ��वनी देशपांडे - िभडे �ांचा 
‘जसरंगीʼ. ही �. पंिडत जसराज यां�ा संक�ने नुसार सादर केलेली जुगलबंदी. िकती संुदर, िकती वण�न क�? 
अवीट. 

     शेवट�ा िदवशी च� िक्रकेट मॅच�ा शेवट�ा 
ओवस� मो�ा टी�ी वर बघून भारता�ा िवजयाचा 
ज�ोष आिण �ा नंतर माझे तसेच अनेकांचे अ�ंत 
िप्रय खेळाडू सुनील गावसकर �ांचा स�ान व �ा 
नंतरची मुलाखत - मझा आ गया! अमे�रकेचा मराठी 
िक्रकेटर सौरभ नेत्रवलकर आिण �ाचे coach �ांचाही 
स�ार झाला. शेवटी लोकिप्रय कलाकार महेश काळे 
�ांचा अभंग वारी हा काय�क्रम मात्र चुकला. तो ही खूप 
रंगला असे कळले. 

     आता दुसऱ्या िप्रय िवषयाकडे वळते. भोजन. 
अप्रितम आयोजन. आप�ाला चार माणस घरी 
जेवायला बोलावली की तारांबळ उडते. इथे तर तीन ते 
पाच हजार लोकांना breakfast, lunch, dinner �ात 
काही लोकां�ा �ेशल needs, सव�च ल�ात घेऊन 
िकती सोयी�र आिण �चकर अनुभव? वाह! 
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     �ा �ा िदवशी आयोजकांनी पोशाख सुचवले 
होते, लोक उ�ाहानी �ात भाग घेत होते. 
आयोजकांनी आिण उ�ोजकांनी सव� convention 
center आिण आजूबाजूला संुदर सजावट केली होती. 
िठकिठकाणी पू ल, मराठी �ी आिण पु�ष, तुळशी 
वंृदावन इ�ादी मोठे cutouts होते. लोक उ�ाहाने 
ितथे फोटो काढत होते. 
एकंदर चार िदवस मंुबई, पुणे, नागपूर वगैरे ला 
जाऊन आ�ासारखे आिण अगदी मंत्रमु� गेले. सव� 
आयोजक, donors आिण मु� �णजे volunteers 
ना सलाम! 

 

 

 

ले�खका - अ�णा पाटणकर    
patankars@bellsouth.net  
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सािह�ाचे मािणकमोती 
ताई  
 
किवतेचा संदभ�: आ�ी भारतात एका ल�ाला गेलो असतांना मी मा�ा बिहणीला भेटू शकले नाही. मी ल�ात म� होते. िशवाय 
कधी माझी लहान मुलगी आजारी तर कधी मा�ा बिहणीची मुलगी आजारी होती. ही किवता मी मा�ा भाची�ा वाढिदवसा�ा 
िनिम�ाने केली. माझी मुलगी ित�ा मो�ा बिहणीला काय �णेल अशी क�ना केली आहे. 

 
ले�खका - सोनाली �ीरसागर �शंगण 

Sunshine.33472@gmail.com   

 

mailto:Sunshine.33472@gmail.com
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सािह�ाचे मािणकमोती 
सूया��  (चारोळी) 

 

 
 

ले�खका - सोनाली �ीरसागर �शंगण 
Sunshine.33472@gmail.com 

 
 

mailto:Sunshine.33472@gmail.com
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खाना खजाना 
 Dal Dhokali   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 शेफ रेखा केळु�र 
rrkeluskar@gmail.com   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ingredients: 
 
To Make Dal: 

• ½ Cup Toor dal/Split Pigeon Peas, rinsed and 
drained 

• 2 Tbsp Oil(you can use ghee too) 
• ½ Tsp Mustard seeds 
• ½ Tsp Cumin seeds 
• 1 Stick Cinnamon 
• 3 Cloves 
• 4-5 Dried Red chilies 
• ¼ Tsp Asafetida/Hing 
• 10-12 Curry leaves 
• 3-4 Green Chilies 
• 1 Tomato, chopped 
• 1 Tsp Turmeric 
• 1 Tsp Ginger, grated 
• 1 Tomato, diced 
• 1 Tbsp Red chili powder 
• 1 Tsp Coriander Powder 
• 1 Tsp Cumin Powder 
• Salt to taste 
• 1 Tbsp Jaggery 
• 2 Tbsp Peanuts 
• 4 cups water 
• ¼ Cup Coriander leaves/cilantro, chopped 

for garnish 
 

To Make Dhokli: 
• 1½ Cups Whole Wheat flour  
• 2 Tbsp Besan(Chickpea flour) 
• 1 Tsp Turmeric 
• 1 Tsp Kashmiri Red chili powder 
• 1 Tsp Coriander Powder 
• 1 Tsp Cumin Powder 
• 1 Tsp Carom Seeds 
• Salt to taste 
• 1 Tbsp Oil 
• 1 cup water or as needed 

 
     
 

Instructions: 
To Cook Dal in the Instant Pot: 
• Turn on the sauté mode of the Instant Pot and 
heat 2 Tbsp of oil.  
• Splutter cumin and mustard seeds, and add 
cinnamon stick, cloves, green chilies, dried red 
chilies, curry leaves, and mix well. 
• Now add washed toor dal(Split Pigeon Peas), 
peanuts, tomatoes, red chili powder, turmeric, 
coriander-cumin powder, asafoetida, jaggery, and 
salt.  
• Mix everything well. 
• Add 2 cups of water, give it a quick stir, and 
close the lid of the Instant Pot. 
• Place the valve in the sealing position.  
• Pressure Cook on manual mode (Hi) for 5 
minutes followed by Natural Pressure Release. 
 
To Make the Dhokli: 

• In a mixing bowl add whole wheat flour, 
besan, salt, carom seeds, red chili powder, 
turmeric, coriander-cumin powder, asafoetida, 
salt to taste, and 1 Tsp oil.  

• Mix everything well. 
• Use water as needed to make a firm yet 

pliable dough. 
• Add oil and knead the dough well. 
• Cover and keep aside for 5-10 minutes. 
• Using flour, roll the dough balls into 10–12-

inch thin circles. 
• Using a knife, cut each rolled circle into 1-

inch squares or dhoklis.  
• Put the cut dough pieces on a plate.  
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शेफ डॉ. शुभांगी कंुभार 

drshubhi9@gmail.com 
Owner at Niask Tasty Treats 

Youtube: Aaichi Savali 

 
 
 

To Make Dal Dhokli: 

• Open the lid of the Instant Pot after the 
pressure has released naturally.  

• Turn Instant pot to sauté mode. 

• Using the back of a spatula or a masher, 
mash the dal.  

• Add 2 cups of water, mix well, and bring 
the dal to a gentle boil. 

• Add the dough squares to the dal and mix 
gently. 

• Close the lid of the Instant Pot and place 
the pressure valve in the sealing position. 

• Pressure Cook on Manual Mode (Hi) for 2 
minutes followed by Quick Release. 

• Mix the Daal Dhokli, add ghee 1-2 Tbsp 
(Optional). 

• Lastly, garnish with chopped coriander 
leaves.  

• Healthy and soothing Dal Dhokli is ready 
to serve.  Enjoy!            

 

Tips: 
• If needed add water and adjust the consistency 

of dal as required (The dal thickens once 
cooled). 

• You can cut the dhokli in diamond or square 
shapes. 

• Adding jaggery will enhance the flavor of dal, 
so don't skip adding it. 

• To make dal dhokli healthier you can add 
veggies like spinach, carrots, peas, beans, etc 

• To make dal dhokli healthier you can add 
veggies like spinach, carrots, peas, beans, etc 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
    

 

mailto:drshubhi9@gmail.com
mailto:rrkeluskar@gmail.com
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खाना खजाना 
Khajur Modak 
These small, energy-boosting Modaks are a good source of vitamins and minerals. Dates are a healthy substitute 
for white sugar in recipes due to their sweet taste, nutrients, fiber, and antioxidants. This chewy Modaks allows 
the sweetness of the dates to shine with very little extra sugar.  
Preparation and Cooking Time: 15 Minutes.  Each Khajur Modak Contains 60 Cal. 

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

शेफ डॉ. शुभांगी कंुभार 
drshubhi9@gmail.com 

Owner at Niask Tasty Treats 
Youtube: Aaichi Savali 

 

Ingredients: 
Dates / Khajur 1 Cup (100 g) (Seeds removed)  
Almond 2 Tbsp 
Cashews 2 Tbsp 
Pistachios 2 Tbsp 
Raisins 1 Tbsp 
Poppy seeds 1 Tbsp 
Ghee 1 Tsp 
Instructions: 

1. Dry roast the nuts (almonds, pistachios, and 
cashews) for 3-4 minutes, or until fragrant (take care 
not to change its color, so roast on medium flame). 
2. Dry roast poppy seeds for a minute on low flame 
and keep it aside. 
3. Once cooled down, grind nuts with raisins 
coarsely (do not powder too much, there should be 
chunks of nuts). 
4. In pan heat ghee, add chopped dates, and saute and 
cook on a medium flame for 3-4 minutes or until 
dates become soft. 
5. Once done let the dates cool down before mixing 
with nuts. 
6. Mix both the dates and nuts and form a dough. 
7. Divide the dough into equal parts. 
8. Grease the modak mold with the ghee and fill it 
with the dates-nuts mixture. 
9. Demold carefully arranges it on the plate (grease 
the mold with ghee every time). 
10. Dip and roll the lower half of the prepared  
modak into the roasted poppy seeds, which will 
look beautiful and add slight crunch to the Modak. 
 

 
 

 

 

 

11. Healthy and yummy Ganpati Bappa’s 
Favorite Khajur/Khajoor Modaks are ready to 
serve. Enjoy!!! 
 
My Take:  
• You can add roasted desiccated coconut too 

along with nuts. 
• You can add nuts of your choice, but add in 

small portions, some nuts may give a bitter 
taste to the modaks. 

• You can reserve some powdered nuts and 
sprinkle over the modaks instead of poppy 
seeds. This will look nice as well as make the 
modak non-sticky. 

• You can use pistachio powder to sprinkle 
over the modak for a pleasant color. 

• You can roll the whole Modak into the poppy 
seeds if you like. 

 
 

mailto:drshubhi9@gmail.com
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िसिनअस� कॉन�र 
माझी कृ�भ��  
 
|| ओम नमो भगवते वासुदेवाय || 
 
      मला न�ी आठवत नाही मी िकती वषा�चा होतो. पण खूप लहान असताना कधीतरी आई मला घेऊन 
बदलापूरला गेली,  ते�ा सव�प्रथम मला श्रीकृ�ा�ा मूत�चे दश�न झाले आिण ताईंशी ओळख झाली. �ानंतर 
आजपय�त�ा आयु�ात ‘ओम नमो भगवते वासुदेवाय’ चा सततचा जप आिण श्रीकृ�ा�ा सा�ीने प्र�ेक गो� 
करणे हा िन�नेम झाला आहे. श्रीकृ� सतत आप�ा बरोबर आहे �ाची प्रिचती पदोपदी येतच रहाते. �ातीलच 
एक िक�ा सांगतो. 
 
      मी भारतात नोकरीला होतो. �ा कंपनीने ठरिवले की ऑिफसमधील दोघांना अमे�रकेला पाठवायचे आिण 
बघायचे की अमे�रकेत आम�ा आम�ा यो� काम आहे का आिण असेल तर अजून लोकांना पाठवायचे. �ा 
पिह�ा दोन जणांम�े श्रीकृ�ा�ा कृपेने माझा नंबर लागला आिण �ा�ाच कृपेने लगेच ��सा सु�ा िमळाला. 
तोपय�त मी कधीच मा�ा प�रवारपासून दूर रािहलो न�तो. आता एकदम सातासमुद्रापार आिण तेही भिव�ािवषयी 
काहीही ठोस �ॅिनंग नसतांना. िनण�य अितशय कठीण होता. पण क�रयरकडे ल� �ायचे असेल आिण थोडे 
िदवसात जा� पैसे कमवायचे असतील, तर �दयावर दगड ठेऊन जाणे भाग होते. श्रीकृ�ावर भरवसा ठेवून, 
केवळ �ा�ाच आधाराने प�रवाराला सोडून मी अमे�रके�ा िवमानात पाऊल ठेवले. ते�ा मा�ा दो�ी लहान 
मुलां�ा आठवणीने अशु्र आवरणे कठीण झाले होते. 
 
अमे�रके�ा भूमीवर पाय ठेवला ते�ा इथे वेगळीच प�र��ित आ वासून उभी होती. 
 
      भारतातील कंपनीने िव�ारासाठी हा �ॅन केला असला तरी आमची अमे�रकेतील जबाबदारी कंपंनी�ा 
अमे�रकन ऑिफसवर सोडली होती. अमे�रकेतील ऑिफसमधील लोकांना मात्र हे नको होते. जर आ�ाला यश 
िमळाले, तर भारतातून अजून लोक आले असते आिण अमे�रकन ऑिफसचे काम वाढले असते. ते टाळ�ासाठी 
�ांनी ठरवले की आ�ाला मदत करायची नाही आिण इथे काही आम�ायो� काम नाही असे दाखवून आ�ाला 
परत पाठवायचे.  
 
      �ा �ां�ा �ॅनमुळे आ�ाला िवमानतळावर �ायला कुणीही आले नाही. आ�ीच टॅ�ी क�न बुक 
केले�ा हॉटेलवर पोहोचलो. दुसऱ् या िदवशी कंपंनी�ा एकाने फ� एकदा भेट घेऊन काही जुजबी गो�ी 
सांिगत�ा, एक मोबाईल देऊन जा� न वापर�ाब�ल बजावले आिण तो िनघून गेला.  
 
      �ानंतर हॉटेल�ा �ा �मम�े माझा एकांतवास सु� झाला. ते�ा ना मा�ाकडे लॅपटॉप होता ना 
भारतात फोन क�न कुणाशी बोलता येत होते. न करायला काही काम होते ना खायला काही ठीकठाक. चालत 
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जा�ा�ा अंतरावर काहीही न�ते. हॉटेल�ा बाहेरच मोठा हायवे अस�ाने �ावर चाल�ाची परवानगी न�ती. 
टॅ�ीने कुठेही जा�ासाठी पैसे न�ते. मा�ाबरोबर आलेला सहकारी �ा�ा ओळखीने कुठेतरी िनघून गेला.  
�ामुळे बोल�ाचा तो माग�सु�ा खंुटला. अमे�रकेत येतांना खां�ावर लोकां�ा अपे�ांचे आिण डो�ावर कजा�चे 
ओझे घेऊन आलो होतो. �ामुळे हार मानून परत जाणे �णजे नामु�ीची गो� होती. 
 
      माझा कॉलेजचा एक िमत्र अमे�रकेत �ाियक झाला होता. नाही �णायला �ा�ाशी कधीतरी अगदी थोडे 
बोलणे �ायचे, पण तेही अ�ंत त्रोटक. ‘खाली िदमाग शैतान का घर होता है’ आिण ‘मन िचंती ते वैरी ना िचंती’ 
�ा उ��नुसार मनात अितशय वाईट िवचार यायला लागले होते. भिव� अंध:कारमय िदसत होते आिण 
कर�ासारखे हातात काहीही न�ते. मदतीला कुणीही न�ते. बोलायला कुणीही न�ते. प�र��ती िबकट होत 
चालली होती आिण कुठलाही माग� िदसत न�ता. 
 
      शेवटी एके सं�ाकाळी �ा सग�ाचा कडेलोट झाला आिण माझे नैरा� मला आ�घातकी िवचारांपय�त 
घेऊन गेले. अितशय प्रबळ असे िनराशाजनक िवचार मनात यायला लागले. �तः ला सावर�ाचा िवचार करत मी 
बेडवर पडलो होतो आिण �दया�ा खोल कप्�ातून कृ�ाचा धावा करत होतो. �ा नैरा�ेतून बाहेर 
काढ�ाब�ल �ाला िवनवीत होतो. आ�घातकी िवचारां�ा िहंदो�ांचा वेग प्रचंड वाढला आिण एका �णी मी 
बेडव�न उठलो. मनापासून कृ�ाचा धावा करतानाच नकारा�क िवचार कृतीत कसे आणावे �ाचा िवचार करत 
होतो. तो एक �ण होता, मला िमळालेला कुठलाही माग� मी अनुसरला असता. 
 
      आिण �ाच �णी माझा मोबाईल वाजला. त्रासून बिघतले तर मा�ा कॉलेजमध�ा अमे�रकेत�ा िमत्राचा 
फोन. मा�ाही नकळत मी फोन उचलला. आ�ी बोलायला सुरवात केली. नेहेमी घाईत असणारा तो आज च� 
फुरसतीत होता. �ाने माझी िवचारपूस करताच माझा बांध फुटला. मनात आलेले इतके िदवस साचलेले सगळे 
सगळे मी ओकून टाकले. मन मोकळे के�ावर मला थोडे बरे वाटले. मी थोडा शांत झा�ावर �ाने बोलायला 
सुरवात केली. �ाने मला समजावले,  �ाने मला झापले,  मा�ा िनराशाजनक आ�घातकी िवचारांसाठी �ाने च� 
मला िश�ाही िद�ा. पण �ा�ा ह�ाने, मा�ा काळजीपोटी िदले�ा िश�ा मला ओ�ांसार�ा वाटत हो�ा. 
मग �ाने मला धीर िदला आिण अमे�रकेतील काय�ांब�ल मािहती िदली. माझी कंपनी कशी काही गो�ीसंाठी 
बांधील आहे आिण मनात आणले तर मीच कसे कंपनीला मा�ा तालावर नाचवू शकतो वगैरे समजावून सांिगतले.  
 
      जवळजवळ तासभर आ�ी बोलत होतो आिण तो �ण आला की मा�ा मनातील नैरा�ाची सारी जळमटे 
साफ झाली आिण मन आ�िव�ासाने दुथडी भ�न वा� लागले. मा�ातील हा बदल जाणव�ावर आिण आता 
मला काही धोका नाही हे न�ी झा�ावर �ाने एक दीघ� िन�ास टाकला आिण आमची गाडी इतर िवषयांकडे 
वळली. 
 
      मी सहज �ाला िवचारले की तू आ�ा कसा काय फोन केलास?  �ाने सांिगतले की �ा�ा मोबाईलवर 
�ाने माझा �ॉईस मेसेज ऐकला, �णून लगेच फोन केला. मी �ाला बोललो की गे�ा दोन िदवसात मी �ाला 
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फोन केलाच न�ता आिण दोन िदवसापूव� मी �ाला �ॉईस मेसेज सोडला होता. तो हे मानायलाच तयार होईना. 
कारण अगदी एक तासापूव� आलेला �ॉइसमेल �ाने ऐकला होता आिण ते�ा �ाला माझा हा मेसेज कुठेच 
िदसला न�ता.  
 
      �ा�ा तोडूंन हे ऐकले आिण मा�ा डो�ांना पा�ा�ा धारा लाग�ा. माझा कंठ दाटून आला. मी 
कसाबसा �ाचा कॉल संपवला,  फोन ठेवला आिण श्रीकृ�ाचा फोटो काढून �ासमोर मा�ा अशंु्रना मु�पणे वाट 
मोकळी क�न िदली. आ�ा हा चम�ार दाखवून श्रीकृ�ाने माझे प्राण वाचवले होते. �ा�ा भ�ाने मनापासून 
मारले�ा हाकेला तो ितत�ाच त�रतेने धावून आला. �ा किलयुगातदेखील �ाचे चम�ार �ा�ा भ�ांसाठी 
चालूच असतात, �ाची अजून प्रिचती ती काय हवी? 
 
      आजही मला तो प्रसंग आठवतो, ते�ा माझी ते�ाची अव�ा आठवून भीती वाटते आिण श्रीकृ�ाचा 
चम�ार�पी आशीवा�द आठवून मन भ�न येते. न�ीच माझे पूव�संिचत असणार �ामुळे मला ही श्रीकृ� 
भ�ीची ओढ लागली आिण श्रीकृ�ा�ा आशीवा�दाची छत्रछाया लाभली. 
 
|| ओम नमो भगवते वासुदेवाय || 

 
लेखक - अिमत नगरकर  

nagarkaramit@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nagarkaramit@gmail.com


        
  

                                           
 
 [Type here]  

 pg. 28 

September 2024 

प्र�नमंजुषा 
ना� दप�ण (प्र�मंजुषेची उ�रे पुढील दप�ण सदरात िदली जातील) 

�रका�ा जागा भरा आिण नाटकाचे नाव सांगा.   उदाहरणाथ�: सं_त  सौ_ं _ _ _ळ = संगीत सौशंयक�ोळ 
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उ�र सांगा पा�? 
जय जय महारा��  माझा (उ�रे) 
  
1. महारा�� ाचे पिहले मु�मंत्री कोण? - यशवंतराव च�ाण 
2. जगातील पिहली िश�णसं�ा िजथे संर�णा�ा ित�ी (आम�, ने�ी, आिण एअरफोस�) शाखांचे प्रिश�ण िदले जाते. 

- नॅशनल िडफे� अकादमी (The NDA) खडकवासला, पुणे 
3. नो��बर मिह�ात नागपूरम�े कोणता महो�व साजरा केला जातो? - कािलदास 
4. छत्रपती िशवाजी महाराजांचे “अ�ा��क गु�” कोण? -  रामदास �ामी 
5. महारा�ातील सवा�त मोठा िज�ा कोणता? - अहमदनगर िकंवा अिह�ानगर 
6. ‘जय जय महारा��  माझाʼ हे गीत कोणी िलहीले आहे? - राजा बढे 
7. साताऱ्या जवळील एक पठार, �ाचा २०१२ साली युने�ो जागितक वारसा �ळां�ा संरि�त यादीत समावेश केला 

गेला आहे. -  कासचे पठार 
8. महारा�� ातील उ�ंुग िशखर कोणते आिण ते समुद्रसपाटीपासून िकती उंचीवर आहे?  - कळसूबाई ५४०० फूट 

उंचीवर 
9. िशवाजी महाराजांचा ज� कोण�ा गडावर झाला? - िशवनेरी 
10. महारा�� ात िकती िज�े आहेत? - ३६ 
11. महारा�� ातील सवा�त लांब नदी कोणती? - गोदावरी नदी 
12. ‘सुधारकʼ वत�मानपत्र कोणी चालू  केले आिण केसरीचे पिहले संपादक कोण? - गोपाळ गणेश आगरकर 
13. कोयना आिण कृ�ा न�ांचा संगम कोण�ा शहराजवळ झाला आहे? - कराड 
14. "गुळाचा गणपती" �ा िचत्रपटाची कथा आिण पटकथा कोणी िलहीली आहे?  - पु. ल. देशपांडे 
15. शारदा सदन शाळा कोणी सु� केली? -  पंडीता रमाबाई 
16. मराठी भाषा गौरव िदन कधी आिण कोणा�ा ज�िदवशी साजरा कर�ात येतो? - २७ फेबु्रवारी /  िव�ू वामन 

िशरवाडकर उफ�  कुसुमाग्रज 
17. महारा�� ातील कापूस िगरणी कोणी आिण कुठे चालु केली? - कोवासजी नानाभाई दावर / ताडदेव 
18. मराठा साम्रा�ाचे पिहले पेशवे पंतप्रधान कोण होते? - पेशवे बाळाजी िव�नाथ 
19. महारा��  रा� शासना�ारे दे�ात येणारा सवो ्�च्च्� नागरी पुर�ार कोणता? - महारा��  भूषण 
20. भारतीय िचत्रपटसृ�ीचे जनक कोणाला �णतात? आिण �ां�ा पिह�ा िचत्रपटाचे नाव काय? दादासाहेब फाळके 

/ राजा ह�र�� 
21. पिहला मराठी सािह� अकादमी पुर�ार कोणाला िमळाला? -  तक� तीथ� ल�ण शा�ी जोशी 
22. लोणार सरोवर कसा तयार झाला? - धूमकेतू िकंवा उ�ापाता मुळे 
23. गीत रामायण कोणी िलिहले आिण कोणी गायले? - ग. दी. माडगुळकर / सुधीर फडके 
24. चाल� चॅ��नने प्रशंसा केलेले मराठी िफ� िनमा�ते कोण? - शांताराम राजाराम वणकुदे्र उफ�  िव. शांताराम 
25. मंुबईचे पिहले रा�पाल कोण होते? - राजा महाराज िसंग 
26. मो�ा रा�ां�ा गणनेत महारा�ाचा िकतवा नंबर लागतो? - ितसरा 
27. गोबी वाळवंट पार करणाऱ्या महारा�ातील मिहला कोण? - सुचेता कडेठाणकर 
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28. महारा�ातील पिह�ा मिहला डॉ�र कोण आिण �ांनी कोण�ा महािव�ालयातुन पदवी िमळवली? - आनंदी 
गोपाळ जोशी / Women s̓ medical college of Pennsylvania 

29. मराठी रंगभुमी िदन कधी साजरा केला जातो? - ५ नो��बर 
30. फ�ु�सन कॉलेजचे पिहले मु�ा�ापक कोण होते? - वामन िशवराम आपटे 
31. मंुबई हायकोटा��ा पिह�ा मिहला िचफ ज�ीस कोण हो�ा? - सुजाता मनोहर 
32. महारा�� ातील सवा�त लांब समुद्रिकनारा कोण�ा िजल्�ाला लाभला आहे? - र�ािगरी 
33. ताडोबा उ�ान महारा�� ातील कोण�ा िजल्�ात आहे? - चंद्रपूर 
34. मराठी ही जगातील कोण�ा क्रमांकाची बोलीभाषा आहे? - तेरा�ा 
35. आधुिनक महारा�� ाचे िश�कार कोणाला �णतात? - यशवंतराव च�ाण 
36. २०२० म�े कोण�ा मराठी िचत्रपटाने रा�� ीय िफ� पुर�ार पटकावला? - गो� एका पैठणीची 
37. महारा��  शासनातफ�  पिहला उ�ोगर� पुर�ार कोणाला िमळाला? - रतन टाटा 
38. २००३ साली अटल िबहारी वाजपेयी यांनी, ___________ यां�ा १०० �ा ज�शता�ी िनिम� �रणो�र टपाल �ॅ� 

काढला. - शंतनुराव ल�णराव िकल��र 
39. १९३८ �ा मराठी सािह� संमेलनाचे अ�� कोण होते? - �ातं�वीर िवनायक दामोदर सावरकर 
40. भारता�ा पिह�ा मिहला रा�� पती कोण? - प्रितभा पाटील 
41. स�ा�ा जनगणनेनुसार महारा�� ाची लोकसं�ा िकती आहे? - १२.६३ कोटी 
42. महारा�� ातील पिह�ा मिहला महारा��  केसरी हो�ाचा मान कोणाला िमळाला? - प्रती�ा बागडी 
43. लतादीदीनंी िकती भारतीय आिण परदेशी भाषांम�े गाणी �िनमुिद्रत केली? -छ�ीस 
44. एक भारतीय सांिघक खेळ आहे, �ाचा उगम महारा�� ाम�े झाला. सात खेळाडंू�ा दोन संघांम�े हा खेळ खेळला 

जातो. - कब�ी 
45. या खेळात वापर�ा जाणाऱ्या चप�ा लाकडी गोल ठोक�ांना -------- �णतात. हा एक महारा��  व अ� 

रा�ांम�े प्रचिलत असलेला एक पारंपा�रक खेळ आहे. - लगोरी   
46. बाबा आमटे यांचे संपुण� नाव काय? - मुरलीधर देवीदास आमटे 
47. मािणक वमा� यांचे शालेय िश�ण --- म�े झाले आिण महािव�ालयातील िश�ण --- म�े झाले - सेवासदन / सर 

परशुरामभाऊ 
48. िवमानो�ाणाची पा��भूमी नसुनही भारतीय वायुसेना दलाने गु्रप कॅ�न हा गौरवा�क ��ा प्रदान केलेला खेळाडू 

कोण? - सिचन त�डुलकर 
49. िडस�बर २०२१ ते एिप्रल २०२२ Chairman of the Chiefs of Staff Committee कोण होते? एका सुप्रिस� ऑल 

इंिडया रेिडओ िनवेिदकेचे हे सुपुत्र आहेत. - मनोज मुकंुद नरवणे 
50. पु�ातील ‘क�ाʼ सं�ृतीचे एक सं�ापक आिण प्रिस� मराठी मुलाखतकार कोण? -  सुधीर गाडगीळ 
51. आधुिनक बॅडिमंटन खेळाचा ज� �ा शहरात झाला. - पुणे 

ले�खका - रिसका जोशी  
rasika_j@hotmail.com 

 

mailto:rasika_j@hotmail.com

